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البداية

الأنشطةدمجمنهموااطلب

الاجتماعيةالنفسية

ماب،برامجهمفيالأساسية

التدريبذلكفي

الاجتماعيالنفسيالدعم

.الأساسي

إطارعلىالضوءواسلط

النفسيةالصحةخدمات

الاجتماعيالنفسيوالدعم

اشرحوا كيف يمكن 

لخدمات الصحة النفسية

ي والدعم النفسي الاجتماع

أن تعزز أنشطتهم 

وبرامجهم المحددة 

هم وتساهم في تحقيق أهداف

.بشكل أكثر فعالية

اشرحوا احتياجات الصحة 

النفسية والدعم النفسي 

ح الاجتماعي، وعرّفوا مصطل

خدمات الصحة النفسية 

والدعم النفسي الاجتماعي 

، وكيف (إذا دعت الحاجة)

.ميمكن أن تتكامل مع أنشطته

اسألوهم عن خططهم، 

واحتياجاتهم وأولوياتهم، 

ا وكيف يعتقدون أنه يمكنن

دمج خدمات الصحة النفسية

والدعم النفسي الاجتماعي 

.بشكل أفضل

العناوين الرئيسية للتواصل مع أصحاب المصلحة بشأن دمج خدمات الصحة النفسية والدعم النفسي الاجتماعي

العملأولوياتمنالأوّلللمجالالعملمجموعة– "مومنت"

2023شباط/فبراير

"مومنت”فيالعملمجموعةأعضاءقبِلَمنلاستخدامهاالاجتماعيالنفسيوالدعمالنفسيةالصحةبخدماتالملمينغيرالأشخاصمعللتواصلعناوين 5أهم

دعمالفيأساسيةتدريبيةدورات•

الاجتماعيالنفسي

التيالموظفينرفاهيةدورة•

3العملمجموعةبواسطةأنتجت

موالتقييللرصدأساسيةأدوات•

المتعلقةالوصمةلتحديموارد•

النفسيةبالصحة

النفسيالدعمعملإطار•

الاجتماعي

الأحمرالصليبحركةقرار•

الصحةبشأنالأحمروالهلال

النفسيوالدعمالنفسية

،بالإنجليزية(الاجتماعي

)بانيةوالإس،والفرنسية،والعربية

الأحمرالصليبحركةسياسة•

،بالإنجليزية(الأحمروالهلال

)بانيةوالإس،والفرنسية،والعربية

جيهتوفيالتاليةالمواردتساعدقد

:ممحادثاتك

هوبفولمبادئ•

النفسيةالتدخلاتدليل•

،بالإنجليزية(ةالاجتماعي

)والفرنسية،والإسبانية

،بالإنجليزية(ةالمرونتعزيز•

)والفرنسية

والروابطوالمواردالداعمةالأدوات

.ابدأوا من هنا إذا كانت لديكم فكرة واضحة عن خططهم، واحتياجاتهم، وأولوياتهم

والإسبانية،والفرنسية،والعربية،بالإنجليزية 5رسائل رئيسية للترويج مع الجهات الخارجية من مجموعة العمل
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.وأولوياتهمواحتياجاتهمخططهمعنفكرةملديككانتإذاهنامنواابدأ

الدوراتمشاركةمنهموااطلب

يالنفسالدعمحولالتدريبية

الأساسيالاجتماعي

رفاهيةدورةانهمووأخبر

.التطويرقيدللموظفين

فيالمساعدةمنهموااطلب

قينمنسوجودضمان

النفسيةالصحةلخدمات

الاجتماعيالنفسيوالدعم

ملإذا،الوطنيةجمعيتهمفي

بالفعلينموجوديكن

درايةعلىكانواإذاهمواسأل

الخاصةالسياسةبقرار

الاجتماعيالنفسيبالدعم

.الطريقوخارطة

بمجموعاتدرايةعلىهمهل

؟العمل

،خططهمعنهمواسأل

،وأولوياتهمواحتياجاتهم

نابوسعأنهيعتقدونوكيف

النفسيةالصحةخدماتدمج

الاجتماعيالنفسيوالدعم

.أفضلبشكل

أعضاءقبلمنلتسُتخدمالاجتماعيالنفسيالدعمدمجبإعادةيهتمونولمنالاجتماعيالنفسيوالدعمالنفسيةالصحةلمنسقيلباتط (5)أهم

"مومنت"العملمجموعة

ييموالتقللرصدأساسيةأدوات•

الوصمةلتحديموارد•

ةالنفسيبالصحةالمتعلقة

يفأساسيةتدريبيةدورات•

الاجتماعيالنفسيالدعم

يالتالموظفينرفاهيةدورة•

مجموعةبواسطةأنتجت

3العمل

الاجتماعيالنفسيوالدعمالنفسيةالصحةعملإطار•

الاجتماعيالنفسيللدعمالأحمروالهلالالأحمرالصليبحركةطريقخارطة-•

)والإسبانية،والفرنسية،والعربية،بالإنجليزية(

،بالإنجليزية(الاجتماعيالنفسيللدعمالأحمروالهلالالأحمرالصليبحركةقرار•

)الإسبانيةو،الفرنسيةو،والعربية

الاجتماعيالنفسيللدعمالأحمروالهلالالأحمرالصليبحركةسياسة-•

)الإسبانيةو،الفرنسيةو،العربيةو،بالإنجليزية(

البداية

مشاركةمنهموااطلب

مواجهةحولمواردنا

ةبالصحالمتعلقةالوصمة

البياناتوملفالنفسية

موالتقييللرصدالأساسي

.فرقهممع

والروابطوالمواردالداعمةالأدوات

 narig@rodekors.dkعلىريغاليهيليناناتاليمعالتواصليمكنكم،1العملمجموعةإلىللانضمامأوwww.pscentre.org/mhpssroadmapالالكترونيالموقعزيارةيرجى،المعلوماتمنللمزيد
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