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RSPD için ilk ve hızlı değerlendirme soruları 
Ekim 2024 
 
Potansiyel RSPD faaliyetleri için planlamaya rehberlik etmek amacıyla ihtiyaçları değerlendirmek önemlidir. 
RSPD değerlendirmeleri koordine edilmelidir. Bu, Ulusal Dernek içindeki diğer departmanlarla, ortak 
Ulusal Derneklerle, IFRC, ICRC ve/veya harici paydaşlarla birlikte olabilir. 
 
Aşağıda RSPD ihtiyaçlarını ve kapasitelerini belirlemek için kullanılabilecek önerilen değerlendirme soruları 
bulunmaktadır.  
 

Değerlendirme Soruları Veri Toplama 
Yöntemi 

Potensiyel 
Kaynaklar 

İlk Değerlendirme 
1. Afetin sonuçları toplumların afet sonrası 

başa çıkma becerilerini nasıl etkiledi (afet 
öncesi bağlamı göz önünde bulundurarak)? 
a. Önceki/mevcut stres faktörleri ve/veya 
travmatik olaylar nelerdir? 
b. Yoksulluk, çatışma, iklim riskleri, eşitsizlik 
ve ayrımcılık vb.'nin varlığı. 
c. Toplumların hareket özgürlüğü. 

İkincil Veri 
İnceleme 

Ülke raporları, risk 
kayıtları, Nüfus sayımı 
verileri, İnsan Hakları 
İzleme Örgütü, Etki 
raporları, tehlike 
değerlendirmeleri 

Hızlı Değerlendirme 
1. RSPD desteğine olan talebi karşılamak için yeterli 
ve uygun RSPD kaynakları var mı? 

a. Herhangi bir aktör tarafından, ulusal veya 
uluslararası olarak, yeterli RSPD yanıtı 
sağlanıyor/planlanıyor mu? 
b. Mevcut Ulusal Dernek, RSPD ihtiyaçlarına 
yanıt verme kapasitesine sahip mi? 

Anahtar 
bilgilendirici 
görüşmelerİ / 
Doğrudan 
gözlemler 

Ulusal Dernek 
personeli ve/veya 
gönüllüleri/diğer RSPD 
paydaşları 

2. Afetin insanların ruh sağlığı ve başa çıkma 
becerileri üzerindeki etkisinin şiddeti nedir? 

a. Olaydan bu yana, kendinizde ve 
başkalarında hangi değişiklikleri fark ettiniz? 

b. Ruh sağlığı veya psikososyal zorluk yaşayan 
veya yaşama riski altında olan birini tanıyor 
musunuz ve nasıl yanıt verebilirsiniz? 

c. Toplumda ruh sağlığı nasıl algılanıyor, 
insanlar birbirlerini destekliyor mu (nasıl?) 
ve hangi kaynaklar var? 

Anahtar 
bilgilendirici 
görüşmelerİ / 
Doğrudan 
gözlemler 

Etkilenen 
topluluk/topluluk 
üyeleri 

 

İlgili Materyaller 
• Rapid Assessment for Psychosocial Support and Violence Prevention, International Federation of 

Red Cross and Canadian Red Cross 
• Lessons learnt: MHPSS Assessments, Working Group 4 of the MHPSS Roadmap  
• Assessment Monitoring Tools and Preparedness Plan for MHPSS, Working Group 1 of the MHPSS 

Roadmap  
• Multi-sectoral MHPSS Needs and Resources Assessments Toolkit, IASC MHPSS Reference Group 

https://pscentre.org/resource/rapid-assessment-pss-and-vp/
https://pscentre.org/resource/lessons-learnt-mhpss-assessments/
https://pscentre.org/resource/assessment-monitoring-tools-and-preparedness-plan-for-mhpss/
https://www.mhpssmsp.org/en/assessment-tools

