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Questions d'évaluation préliminaire et rapide pour la SMSPS 
Octobre 2024 
 
Il est important d’évaluer les besoins pour orienter la planification des activités potentielles de SMSPS. Les 
évaluations SMSPS doivent être coordonnées. Cela peut inclure d'autres départements de la Société 
nationale, des Sociétés nationales partenaires, la Fédération internationale, le CICR et/ou des parties 
prenantes externes.  
 
Les questions d’évaluation suivantes peuvent être utilisées pour déterminer les besoins et les capacités en 
matière de SMSPS.1 

Questions d'évaluation 
 

 Méthode de 
collecte des 

données  

Sources potentielles 

Évaluation initiale 
1.Comment les conséquences de la catastrophe ont-elles 
affecté la capacité des communautés à faire face à la 
catastrophe (compte tenu du contexte précédant la 
catastrophe) ? 

a. Quels sont les facteurs de stress 
antérieurs/existants et/ou les événements 
traumatiques ? 
b. Existence de pauvreté, de conflits, de risques 
climatiques, d'inégalités et de discrimination, etc. 
c. Liberté d’action des communautés / La 
capacité des communautés à agir. 

Examen des 
données 
secondaires 

Base de données EM-
DAT/Uppsala sur les 
conflits, rapports 
nationaux, registres 
des risques, données 
de recensement, les 
rapports 
d’observateurs sur le 
droits humains, 
rapports d'impact, 
évaluations des 
dangers 

Évaluation rapide 
1. Existe-t-il des ressources en SMSPS suffisantes et 
appropriées pour répondre à la demande de soutien 
SMSPS ?  

a. Les réponses MHPSS fournies ou planifiées 
(par n’importe quel acteur, au niveau national or 
international) sont-elles suffisantes ? 
b. La SN actuelle a-t-elle la capacité de répondre 
aux besoins en SMSPS ? 

Entretiens avec des 
informateurs clés / 
Observations 
directes 

Personnel et/ou 
bénévoles de la Société 
nationale/autres 
parties prenantes de la 
SMSPS 

2. Quelle est l'ampleur de l'impact du désastre sur la 
santé mentale des personnes et leurs capacités 
d’adaptation? 

a. Depuis l'événement, quels changements avez-
vous constaté chez vous et chez les autres ? 
b. Connaissez-vous quelqu'un qui a ou est à risque 
d'avoir un problème de santé mentale ou un 
problème psychosocial et savez-vous comment 
réagir ?  
c. Dans la communauté, comment la santé mentale 
est-elle perçue, les gens se soutiennent-ils (comment 
?) et quelles sont les ressources disponibles ? 

Entretiens avec des 
informateurs clés / 
Observations 
directes 

Communauté affectée 
/ membres de la 
communauté 
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Documents pertinents 
• Rapid Assessment for Psychosocial Support and Violence Prevention, International Federation of 

Red Cross and Canadian Red Cross 
• Lessons learnt: MHPSS Assessments, Working Group 4 of the MHPSS Roadmap  
• Assessment Monitoring Tools and Preparedness Plan for MHPSS, Working Group 1 of the MHPSS 

Roadmap  
• Multi-sectoral MHPSS Needs and Resources Assessments Toolkit, IASC MHPSS Reference Group 

1Développé par le sous-groupe de travail SURGE MHPSS. 
 
 

https://pscentre.org/resource/rapid-assessment-pss-and-vp/
https://pscentre.org/resource/lessons-learnt-mhpss-assessments/
https://pscentre.org/resource/assessment-monitoring-tools-and-preparedness-plan-for-mhpss/
https://www.mhpssmsp.org/en/assessment-tools

